
hiver 2025
séjour

YOUR WINTER

du 10 au 15 février

COMMUNAUTÉ DE COMMUNES LE GESNOIS BILURIEN

à Coltines (15)

Le guide 
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ENFANTS



Informations Générales sur le Séjour
LE SÉJOUR :

 Dates : du lundi 10 au samedi 15 février 2025
 Destination : centre de vacances CHANTARISA, Cantal
 Adresse : 4 Charreire de La Font - 15170 Coltines
 Encadrement : 1 directeur et 7 animateurs
 Transport : en car par la société Mauger

DÉPART ET RETOUR :

 Lieu de départ et de retour : Espace du Narais - Allée des Châtaigniers, 72470 Saint-Mars-la-Brière.
 Départ : Lundi 10 février à 7h00
 Retour : Samedi 15 février à 18h00
 Prévoir : Pique-nique et goûter pour le jour du départ. Assurez-vous que les gourdes soient bien fermées.

SUIVI DU SÉJOUR :

À l’arrivée du groupe à Coltines, un message sera posté sur 
le padlet. Durant le séjour, le padlet sera régulièrement mis 
à jour pour vous tenir informés, avec quelques photos de 
groupe. 

LES ACTIVITÉS :

Pour les enfants : découverte de la montagne 
en raquettes, ski de fond, cani-rando, biathlon, 
visite du musée de l’agriculture...

Pour les ados : balades, cani-rando, biathlon, 
ski alpin avec moniteurs ESF...

LES ENFANTS ET ADOLESCENTS, 
ACTEURS DE LEUR SÉJOUR
Les enfants participent activement à 
l’organisation des activités, veillées  
et temps libres, en suivant les règles établies.

RÉVEIL ÉCHELONNÉ : 
Chaque enfant se lève à 

son rythme. Un animateur 
sera présent dans la salle de 

restauration. 

MATIN : 
Activités encadrées  

ou prestataires.

MIDI : 
Repas au centre ou pique-nique  

selon le programme.

APRÈS-MIDI : 
Activités encadrées  

ou prestataires.

SOIRÉE : 
Goûter, temps personnel, 
douches, repas, bilan de 
la journée, échanges et 
veillées à thèmes.

NUIT : 
Coucher avant 22h. 

Les animateurs restent 
présents jusqu’à 

l’endormissement.

Organisation quotidienne - Journée type



LE TROUSSEAU :

Une liste vous a été remise. Nous vous conseillons de préparer la valise avec votre enfant pour qu’il 
puisse reconnaître facilement ses affaires. Le trousseau doit être adapté à l’âge de votre enfant.
Nous vous conseillons de ne pas donner de vêtements neufs ou fragiles.
Afin de faciliter les déplacements, chaque enfant ou adolescent est prié de limiter ses bagages 
à une valise ou sac de voyage et un sac à dos. N’oubliez pas d’identifier la valise ou le sac de 
voyage avec le nom et prénom de votre enfant.

PROTECTIONS SOLAIRES : 

Crème solaire, stick à lèvres, lunettes de soleil.

MATÉRIEL DE SKI FOURNI :

Forfait, paire de ski, chaussures, bâtons, casque, raquettes à neige.

OBJETS DE VALEUR ET SMARTPHONES :

Les objets de valeur sont déconseillés et restent sous la responsabilité de l’enfant. Pas de consoles 
portables. Les smartphones sont autorisés pour les adolescents, uniquement le soir, puis rendus aux 
animateurs avant le coucher.

BONBONS ET ARGENT DE POCHE :

Bonbons : autorisés en petite quantité, dans une boîte hermétique.
Argent de poche : gardé par les adolescents ou remis au référent pour les enfants.  
Privilégiez de la monnaie, dans un porte-monnaie identifié.

Conseils et Informations Pratiques
SANTÉ ET SÉCURITÉ :

Signaler tout traitement médical sur la fiche sanitaire et lors du départ. Remettre les médicaments 
avec l’ordonnance aux animateurs. Aucun médicament ne sera donné sans ordonnance, même pour 
du paracétamol. Pensez à prévenir les équipes de l’état de santé de votre enfant : peurs, insomnies, 
saignement de nez, énurésie, allergie, régimes alimentaires...

FRAIS MÉDICAUX : 

Les frais avancés par le service devront être remboursés en espèce par les responsables légaux.

FACTURATION :

La facture du séjour vous sera adressée en mars, après le séjour. 

la valise



 Communauté de communes Le Gesnois Bilurien  
 www.cc-gesnoisbilurien.fr 

 Service Petite enfance - Enfance - Jeunesse 
 service-peej@cc-gesnoisbilurien.fr 
 02 85 29 92 28 

Comment sont Répartis les enfants/ados dans les chambres
Durant le transport, nous allons demander aux enfants avec qui ils souhaiteraient être dans la 
chambre. Dans la mesure du possible nous répondrons à ces demandes. Néanmoins nous veillerons 
à ce qu’un enfant ne se retrouve pas isolé dans une chambre constituée d’un groupe de copains.  
En cas de difficultés, la chambrée peut évoluer.

la pratique du ski (séjour ado) ?
Pendant le transport, les jeunes seront interrogés sur leur niveau de ski afin de constituer des 
groupes de niveau. Les groupes seront accompagnés par 1 ou 2 animateurs.
Des séances seront encadrées par des moniteurs ESF.
Chaque adolescent aura une carte sur laquelle seront notées les numéros des animateurs. En cas 
d’égarement, un point de ralliement dans la station leur sera communiqué pour faciliter leur retour.

Dernières petites questions ?

Webcams pour découvrir  
la station «LE LiOrAN» :

http://www.cc-gesnoisbilurien.fr

